
Guía para el Ingreso a la 
Universidad

Realizado en agosto 2013



Mensaje de Bienvenida

12 de agosto de 2013

Estudiantado Senior
Colegio Santa Rosa Superior
Bayamón, Puerto Rico

Estimado estudiantado de cuarto año:

Bienvenidos y bienvenidas a este su último año escolar de Escuela Superior en el 
Colegio Santa Rosa. Ha llegado el momento de iniciar una jornada llena de retos y 
nuevas oportunidades. Implica tener que tomar decisiones importantes. Es un 
camino que estará lleno de recompensas, si trabajas arduamente.  

Para facilitar este camino tu Colegio ha coordinado diversas actividades. Te 
exhorto a que participes de las mismas ya que serán muy valiosas al momento de 
tener que decidir.  Las mismas estarán dirigidas a informarte respecto a los 
diversos factores que tendrás que considerar al seleccionar una universidad tales 
como: ubicación, costo, tamaño, cursos especiales, oportunidades deportivas y 
artísticas entre otros. 

Es importante además que obtengas la información sobre los requisitos de las 
universidades a la que interesas estudiar. Recuerda que la mayor parte de las 
universidades en Puerto Rico considerarán el historial académico, intereses 
especiales, experiencias y puntuaciones obtenidas en las Pruebas de Admisión 
Universitarias. 

Con el fin de facilitar el proceso de ingreso a la vida universitaria se ha 
desarrollado esta guía. En ella encontrarás los aspectos más importantes que 
debes considerar para tu selección de universidad. 

Espero que este sea un camino de crecimiento y que ejecutes lo planificado. 



Pasos para el Ingreso a la 
Universidad

• Primer Paso: Autoevaluación

Antes de comenzar a solicitar a programas académicos, es recomendable que 

lleves a cabo una autoevaluación. Piensa en cuáles son las disciplinas que te 
agradan, las clases que has disfrutado a cabalidad y en qué te visualizas 
trabajando. 

Existen diferentes exámenes que te irán dirigiendo hacia tus preferencias 
ocupacionales en vista a tu elección universitaria. Si aún, no sabes que estudiarás 
existe la prueba CEPA (Conoce, explora, planifica y actúa). Es una prueba sobre 
tus plantes de estudios futuros, habilidades, valores del trabajo, nivel de 
motivación e intereses ocupacionales. Esta prueba fue construida para estudiantes 
de 6to a 12mo grado y su aplicación fluctúa entre 45 y 60 minutos.  Si aún no haz 
decidido que estudiar y necesitas tomar esta prueba el costo son $16.00. Si te 
interesa (voluntariamente) podrás inscribirte en la Oficina de Finanzas en o antes 
del viernes, 6 de septiembre de 203. Las pruebas se administrarán el día 18 
de septiembre de 2013 a la 1:40 p.m. en la Biblioteca del Colegio. 

Por otro lado, puedes acceder a la página electrónica de acceso al éxito de la 
Universidad de Puerto Rico (UPR). Encontrarás en línea y gratuito el examen de 
interés vocacional. 

http://estudiantes.upr.edu/admisiones/carreras/exploracion/ 

?

http://estudiantes.upr.edu/admisiones/carreras/exploracion/


Segundo Paso: Proceso de selección de 
carrera. 

En la búsqueda de información acercad de las diferentes ocupaciones 
puedes utilizar la página electrónica:

www.onetcenter.org

Esta página encontrarás cerca de 1,122 profesiones con descripciones sobre 
las tareas y destrezas que se necesitan para ejercer determinada profesión. 
También, encontrarás información sobre la preparación académica que se 
requiere así como la escala salarial para cada una de las profesiones. 

La biblioteca del Colegio cuenta con una serie de libros especializados en la 
planificación ocupacional “Occupational Outlook Handbook”. 
Se re recomienda entrevistarte con personas que ejerzan alguna de las 
profesiones que te interesan. 

PREGUNTAS RECOMENDADAS

¿Cómo se llama?
¿Qué profesión ejerce? 
Dirección postal
Número de teléfono
¿Dónde estudió? 
¿Cómo fue el proceso de preparación académica?
¿Qué es lo más que le gusta de su profesión?
¿Qué es lo menos que a usted le gusta? 
¿Podría describirme un día regular de trabajo? 
¿Cuáles son sus condiciones laborales actuales? (beneficios, derechos 
laborales, días que labora, etc.…)  
¿Qué le motivó a ejercer esta profesión u oficio? 
¿Qué entiende usted que debe tener las personas que ejerzan su 
profesión? 
¿Qué usted me recomendaría si decido estudiar la profesión que está 
ejerciendo? .  

http://www.onetcenter.org/


   Religión 9 Historia del Mundo

Religión 10 Historia de Puerto Rico

Religión 11 Historia de Estados 
Unidos

Religión 12

Inglés 9 Español 9 

Inglés 10 Español 10

Inglés 11 Español 11

Inglés 12 Español 12

Algebra I Ciencias Terrestre

Alegra II Biología

Geometría Química

Trigonometría o Precalculo Ciencias Ambientales o 
Física

Educación Física (mínimo 1 año)

Salud (1 año) 

40 horas Comunitarias

•Tercer Paso: Evaluación Académica

Verifica tu expediente académico (trascripción de crédito) y verifica que poseas 
todos los requisitos de graduación.  Los cursos deben haber sido aprobado 
con una calificación mínima de C. Si posees D o F, oriéntate en la Oficina de 
Registro.  

Cuál es tu promedio anual?  

Importante: Si te falta uno o más de 
estos requisitos favor de pasar por la Oficina 
de la Registradora para recibir orientación y 
diseñar un plan. Recuerda que debes poseer 
todos estos requisitos, de lo contrario  no 
podrás graduarte hasta que completes los 
mismos.  Estos requisitos son para 
estudiantes que se graduan en mayo 2014.



SOLICITA EN LA OFICINA DE 
REGISTRO TU COPIA DE 

ESTUDIANTE DE LA 
TRANSCRIPCIÓN DE CRÉDITO Y 

PEGALA  AQUÍ



Cuarto Paso: Pruebas que tal vez necesitarás tomar…

Entre 10mo a 11mo grado, deberás tomar varias pruebas que te ayudarán en tu proceso de 
admisión universitaria. Algunas de éstas son exclusivas para ser admitido en universidades de 
Estados Unidos y otras en Puerto Rico. 

Pruebas requeridas para 
admisión en Estados Unidos

Pruebas Requeridas para la 
admisión en Puerto Rico 

PSAT
SAT II (Algunas Universidades)

ACT

PEAU (Prueba de Evaluación y 
Admisión Universitaria).

(PEAU) Pruebas de Evaluación y Admisión Universitaria

L aprueba de Evaluación y Admisión Universitaria (PEAU), mejor conocida como 
college Board, es uno de los requisitos de admisión en la mayoría de las 
instituciones de educación post secundaria en Puerto Rico. 

El PEAU se divide en dos partes: aptitudes y aprovechamiento. La parte de aptitudes 
mide tus conocimientos en el área verbal y en matemática. Por otro lado, la parte de 
aprovechamiento evaluará lo que has aprendido durante durante tus años de 
escuela en inglés, matemática y verbal. El Sistema de la Universidad de Puerto Rico, 
utiliza la parte de aptitudes para calcular tu índice de entrada (IGS) y la de 
aprovechamiento para ubicarte en las clases: básicas, intermedias y avanzadas. 

Cada parte tiene un valor mínimo de 200 puntos y un máximo de 800 para un total 
de 4,000 puntos. El PEAU se ofrece tres veces al año: febrero, junio y octubre. La 
inscripción sólo es a través de la página web del College Board:

httP://oprla.collegeboard.com 

http://oprla.collegeboard.com/


Programa
s

Fecha de 
Prueba

Fecha límite 
para 

someter 
documentos 
de acomodo 
razonable*

Última 
Fecha para 

Solicitar

Última 
Fecha para 
Inscripción 

Tardía

Cuotas

PEAU
Pruebas de 
Evaluación 
y Admisión 
Universitari

a
(Prueba de 

Aptitud 
Académica 

[AM] y 
Prueba de 
Aprovecha

miento 
Académico[

PM]) 

sábado
26

octubre
2013 

viernes
13

septiembre
2013 

viernes
13

septiembre 
2013 

viernes
20

septiembre
2013 

$47.00 por 
ambas pruebas
(Inscripción en 
línea)

$37.00 por una 
prueba
(Inscripción en 
línea)

$35.00 Recargo 
por inscripción 
tardía

$12.00 Informe 
adicional

$10.00 Cambio 
de centro

sábado
22

febrero
2014 

viernes
24

enero
2014 

viernes
24

enero
2014 

viernes
31 

enero
2014 

sábado
28 

junio
2014 

viernes
16

mayo
2014 

viernes
16

mayo
2014 

viernes
23

Teléfono:  (787) 772-1200 ext. 4282





SAT

El SAT es el examen de admisión universitaria a las instituciones de Estados Unidos. 
Este examen mide las áreas de lectura, escritura y matemática. 

Muchos estudiantes toman el SAT es su tercer y cuarto año de Escuela Superior ya que 
casi todas las universidades utilizan los resultados de este examen para tomar las 
decisiones de admisión. 

Sin embargo, el SAT no es el único criterio que tienen las universidades para admitir a un 
estudiante. Un promedio alto en las notas de escuela superior es una excelente carta de 
presentación combinados con los resultados del SAT, las cartas de recomendación, 
ensayos, etc. 

Todas las partes del SAT tienen una puntuación mínima de 200 puntos y un máximo de 
800 puntos. La suma total máxima es de 2,400 puntos. 

Además, en las partes de escritura, tendrás dos (2) sub puntuaciones: una puntuación de 
la parte de selección múltiple desde 20 a 80 puntos y la puntuación del ensayo que 
fluctúa desde 2 hasta 12 puntos. 

Fecha del Examen Fecha límite para solicitar
  
5 de octubre 2013                                                        6 septiembre 2013
2 de noviembre 2013                                                 3 octubre 2013
7 de diciembre 2013                                                    8 de noviembre 2013
25 enero 2014                                                             27 de diciembre 2013
8 de marzo de 2014                                                     7 de febrero 2014
3 de mayo  2014                                                          4 de abril  2014
7 de junio 2014                                                             9 de mayo 2014

Registrate
http://sat.collegeboard.org/register

http://sat.collegeboard.org/register
http://sat.collegeboard.org/register


PSAT

El PSAT es una prueba desarrollada y administrada por el Educational Testing Service 
(ETS) y por el National Merit Scholarship Corporation. 

El PSAT tiene una duración aproximada de dos (2) horas y 45 minutos. La prueba es de 
selección múltiple y examina las áreas de lectura, razonamiento matemático y destrezas 
de escritura en el idioma inglés. Cada parte tiene una valor mínimo de 20 puntos y un 
máximo de 80 puntos. 

Semanas después de la prueba, recibirás una evaluación completa de tus destrezas 
académicas y sugerencias sobre cómo mejorar aquellas áreas donde no ejecutase bien. 

El PSAT también le ofrece al estudiante la oportunidad de participar en un programa de 
becas para continuar estudios post secundarios en Estados Unidos. Por otro lado, los 
estudiantes que tomen la prueba recibirán un código de acceso a una página cibernética 
con información sobre diferentes ocupaciones, datos de universidades y una prueba de 
personalidad. 

ACT

El ACT es otro examen de admisión universitaria en Estados Unidos. Todas las 
universidades de 4 años aceptan los resultados de este examen como criterio para 
admitir a los estudiantes de escuela superior. Este examen tiene dos opciones: uno que 
incluye redacción y otra versión sin redacción. El examen sin redacción se divide en 4 
partes de selección múltiple: inglés, matemáticas, lectura y ciencia. Además, de las 4 
partes de selección múltiple, la segunda versión dele examen incluye la parte de 
redacción con una duración de 30 minutos. 

Para inscribirte en este examen accede a la página electrónica: www.actstudent.org. 

http://www.actstudent.org/


Aspira (Repaso College Board) 787-641-1985
Brainwaves Learning Center
(Repaso College Board y SAT)

Guaynabo: 787-529-8487
Vega Baja: 787-807-8070

Career & College Advisory Center
(Repaso College Board)

787-378-7450
cca.centerpr@yahoo.com

Centro de Estudios Supervisados
(La Casita Azul)
(Repaso College Board y Tutorías)

787-272-8443
787-398-0249
787-354-5633

 Honors Learning Center     
(Repaso College Board, SAT, ACT  y Tutorías) 

787-756-7691 (San Juan)
787-745-8181 (Caguas)
www.honors.com.pr

Homework Helper (Tutorías a Domicilio) 787-524-0945 
englishlanguageservices.pr@gmail.com

Kaplan (Repaso SAT y ACT) 787-725-5050 ó 787-724-4330
www.kaptest.com

Key Learning Inc.
(Repaso College Board y SAT)

787-630-5150

Luminaries (SAT) 787-632-7592
Sylvan Learning (Repaso SAT y College Board) 787-292-2505
The Princeton Review
(Repaso SAT y ACT)

787-999-9459
www.PrincetonReview.com
jeanniec@review.com

Think
(Repaso SAT y College Board)

787-300-6900

Universidad Central de Bayamón (UCB)
(Repaso College Board)

787-786-3030 Ext. 2015,2016 ó 
2295                   
www.ucb.edu.pr/cedept

Universidad Interamericana Metro
(Repaso College Board)

787-620-2085
787-250-1912 Ext. 2118, 2369

Universidad Metropolitana
(Repaso College Board)

787-288-1100
Ext. 8291,8280,8281 ó 8287
ulmendez@suagm.edu
kasantiago@suagm.edu

Universidad Politécnica
(Repaso College Board)
Centro de Educación Profesional y Adiestramiento

787-758-7915
787-622-800 Ext. 470 ó 429

Universidad de Puerto Rico 
Cursos en línea
(Repaso College Board libre de costo)

www.repasoupr.org

Universidad de Puerto Rico – Carolina
(Repaso College Board)

787-750-4405
787-257-0000 Ext. 3250, 3367, 4588, 4589, 
4612 ó 4614

Universidad del Sagrado Corazón
(Repaso College Board)

787-728-1515 exts. 2413,2419,2420,2424 y 
2422
mvperez@sagrado.edu
                                         
http://adiestramientos.sagrado.edu

Universidad del Turabo - Gurabo (Repaso College Board)  787-743-7979 Ext. 4311, 4012 ó 4319

Directorio de Repasos 
College Board, SAT, y/o Tutorías

mailto:cca.centerpr@yahoo.com
http://www.honors.com.pr/
mailto:englishlanguageservices.pr@gmail.com
http://www.kaptest.com/
http://www.princetonreview.com/
mailto:jeanniec@review.com
http://www.ucb.edu.pr/cedept
mailto:ulmendez@suagm.edu
mailto:kasantiago@suagm.edu
http://www.repasoupr.org/
mailto:mvperez@sagrado.edu
http://adiestramientos.sagrado.edu/


Quinto Paso: IGS

Es importante que conozcas que tu promedio académico es considerado para tu ubicación universitaria. Este 
será tomado en cuenta como uno de los criterios de admisión, junto con los resultados de tu examen de 
admisión universitaria (PEAU). Con éstos, se obtiene el IGS (Índice General  de solicitud) que te indicará en 
qué recinto de la Universidad de Puerto Rico y en qué programa de estudios puedes iniciar tu vida 
universitaria. 

El IGS es el índice de ingreso que se obtiene a través de una fórmula que diseñó el sistema de la Universidad 
de Puerto Rico, donde se utilizan las dos primeras parte del College Board y el promedio académico del 
estudiante desde 9no grado hasta el primer semestre del 12 mo. Grado. Tanto las puntaciones del College 
Board como el promedio académico tienen el mismo peso en la formula del IGS o sea 50% en ambos criterios. 

Es importante que al recibir tus resultados del College Board y verifiques tu promedio general que tienes hasta 
ese día. Una vez tengas ambas cosas, puedes dirigirte a la página electrónica de la Universidad de Puerto 
Rico y calcular tu IGS. 

Cada alternativa de estudio en la UPR tiene un requisito IGS distinto y la puntuación es la que un estudiante 
debe tener para ser aceptado en un programa académico en particular. 

Importante: El IGS Puede Variar de año en año debido a fluctuaciones en la demanda por los programas 
académicos y los índices mínimos establecidos por las facultades y escuelas correspondientes.   

Calcular el IGS (Forma Manual)
• Multiplicar las dos primeras partes del examen de admisión (PEAU/College Board) por .25 cada una. 

• Ejemplo: 1 Aptitud Verbal = 565 Razonamiento Matemático =603

565x.25= 141.25 603x.25=150.75

• Luego se busca el promedio general que tienes hasta el momento según tu trascripción de crédito en 
la tabla: Conversión de índice de escuela superior a escala 200-800 y el número que está a la 
derecha del promedio en la tabla se multiplica por .50

• Ejemplo: Promedio de 3.50=25 (Equivalente a la tabla) [ 25x.50=362.50] 

• Suma los tres subtotales: 141.25 +150.75+ 362.5 = 654.5 

• El total será entendido como la puntuación cruda (PC). Esta se busca en la tabla “Conversión de 
puntuación cruda a índice general de solicitud (IGS). 

• Ejemplo: 654.5= 302 de IGS

• Compra tu IGS con el Programa que te interese. Recuerda que los IGS de estas tablas corresponden 
al año pasado. Es sólo una herramienta de trabajo para datos aproximados. 

CALCUADORA EN LÍNEA DEL IGS

http://estudiantes.upr.edu/admisiones/carreras/igs.php 

http://estudiantes.upr.edu/admisiones/carreras/igs.php






Sexto Paso: Seleccionando una universidad. 

Al momento de seleccionar la universidad, donde recibirás la preparación para esa profesión 
que deseas ejercer, deberías contestarte primero las siguiente preguntas:

1. ¿Cuál universidad te puede ayudar a lograr tus metas de carrera? ¿Ofrecen el programa 
académico que te interesa y el grado universitario que se necesita para ejercer esa profesión? 

2. ¿Cuáles son los servicios de ayuda para el estudiante (laboratorios, centros de tutorías y 
computadoras, etc.)? 

3. ¿Qué tipos de actividades extracurriculares ofrece la universidad y la ciudad donde está 
ubicada? 

4. ¿Qué tipos de ayudas económicas tienen disponibles y cuánto? 
5. ¿Cuán grande es la universidad?  ¿ Deseas estar en una clase pequeña o en grupos grandes? 
6. ¿Deseas vivir en una zona urbana o rural? 
7. ¿Deseas vivir dentro o fuera del campus? 
8. Si requieres acomodo razonable, ¿qué tipo de acomodos te pueden ofrecer? 
9. Si tienes la oportunidad, visita la Universidad. 

Existen diversos tipos de universidad

A. Pública o Privadas y tipo de programa que ofrecen: Las Universidades pueden ser públicas o 
privadas; Colegios o Universidad, considerando que el colegio es más pequeño que la 
Universidad. Puedes seleccionar estudiar un grado asociado, bachillerato y/o estudios post 
graduados.  Hay universidades que ofrecen programas de estudio semestrales, otras 
cuatrimestrales o trimestrales. 

B.  Localización y ambiente: Pueden estar ubicadas en zona urbana, sub- urbana o rural. Debes 
considerar también la distancia de la misma de tu hogar, el clima predominante y las 
facilidades de hospedaje que ofrecen. 

C. Tamaño de la Universidad: Cantidad de población a la que sirve. 
D. Tipo de estudiante: Considera la proporción de hombres y mujeres que tiene en su matrícula, 

cantidad de residentes del estado que recibe, distribución geográfica de su población. 
E. Grado de competitividad: Promedio académico que exige; rango de los estudiantes, 

puntaciones en las pruebas de admisión universitaria. 
F. Categoría de la Universidad: Máxima competitividad, alta competitividad, muy competitiva, 

competitiva, Universidad promedio. 
G. Área de especialización: Especialidad en programas específicos. Variedad de cursos que 

ofrecen en la concentración. Oportunidad de hacer dos concentraciones. Programa 
cooperativo e internado. 

H. Costos: Costos de matrícula, libros, hospedaje, comidas. Ayuda Financiera disponible y los 
requisitos de ésta.

I. Requisitos específicos de admisión: Clases solicitadas como requisitos básicos para admisión 
en algunas universidades. Exámenes que se requieren para admisión universitaria; entrevistas 
de admisión; fechas limites para someter solicitudes de admisión. Portafolios en las carreras 
de Arte o Arquitectura. Audiciones para Drama y Música. 

J. Facilidades Físicas: Facilidades al servicio de los estudiantes: biblioteca, laboratorios, centro 
de cómputos, dormitorios y facilidades atléticas.  

K. Facultad: Preparación académica de los profesores. Proporción de maestros y estudiantes. 
Áreas especificas de interés. Trabajos de investigación.  

L. Ambiente Religioso: Tipos de organizaciones religiosas presentes en la Universidad y cursos 
de religión requeridos. 

M. Actividades co- curriculares de la Universidad: Actividades culturales; facilidades y actividades 
atléticas; fraternidades. 

N. Acreditaciones: Acreditaciones con las que cuenta la universidad para poder operar como 
entidad educativa a nivel superior. 



Solicitar al Sistema de 
la Universidad de 

Puerto Rico 

Fecha límite: Diciembre

Costo: $20.00

Solicitud tardía: Febrero

Costo: 30.00



Proceso de Admisión 
para Estudiantes de Nuevo Ingreso 

al Sistema de la Universidad de Puerto 
Rico (UPR)

1. Radicar la Solicitud de Admisión en Línea: La  puedes encontrar en la página 
electrónica de la UPR: www.upr.edu/admisiones

2. Pagar la cuota de $20 de la solicitud de admisión. (Sol. tardías $30). La cuota no 
es reembolsable. 

3. Tomar las pruebas de admisión universitaria: 
•College Entrance Examination Board mrjor conocida como “College Board”:

•Aptitud Académica: Verbal y Matemática
•Aprovechamiento Académico: Inglés, Español y  Matemáticas 

•Si prefieres tomar la versión en inglés Scholastic  Aptitude Test (SAT), 
debes tomar las siguientes partes:

•SAT I:  Aptitud test
•SAT 2: Subject Tests: English Literature or Writing, Mathematics 
Level 1 or Level II y Spanish Reading. 

Al solicitar las pruebas del College Board o SAT, solicita que envíen tus resultados 
a la  Universidad de Puerto Rico. De lo contrario, tendrás que solicitarle al College 
Board que  envíe tus resultados oficiales a nuestra oficina. Si al solicitar admisión a 
la UPR han transcurrido  más de cinco años de haber tomado las pruebas, deberás 
tomarlas nuevamente.

4. Solicitar el envío de una trascripción de créditos oficial a la unidad o recinto del 
Sistema 
UPR que seleccionaste como primera alternativa en la solicitud de admisión. 

5. Certificado de Graduación: En caso de ser admitido, entregar en la Oficina de 
Admisiones, 
el Certificado de Graduación/Admisión con el sello y la firma autorizada de tu 
escuela. 

http://www.upr.edu/admisiones


Costo de Estudio 
(aproximado) 

en el Sistema de la Universidad de 
Puerto Rico (UPR)

Costos de Matrícula
Concepto Año Académico 2011-2012

Crédito diurno $53

Universidad Nocturna $53

Cuota UNEX $30

Cuota de Mantenimiento $47

Cuota Tecnología $25

Laboratorio $33

Tarjeta de Identificación $5

Matrícula Tardía y Prórroga $13

Estudiantes Extranjeros No-Residentes

$1,942
(por semestre)

$3,884
(por año académico)

Cursos de Oyente

$33 por curso para estudiantes 
subgraduados
$67 por curso para estudiantes 
graduados
$25 por cada laboratorio
$47 cuota de mantenimiento
$25 cuota de tecnología

Material recuperado de: 

http://www.uprb.edu/es/administrativo/recaudaciones/recaudaciones_tablacostos.htm 

http://www.uprb.edu/es/administrativo/recaudaciones/recaudaciones_tablacostos.htm


IGS 2012-2013
SISTEMA 

UNIVERSITARIO
UPR











































Séptimo paso: Asistencia 
Económica
La ayuda económica federal aplica lo mismo apra universidades de Puerto 
Rico y Estados Unidos. La solicitas completando el “ FAFSA” (Free 
Application for Federal Student Aid” . 

Directorio de páginas electrónicas para solicitar BECAS

College Education Información General sobre Carreras, Exámenes de Admisión, 
Universidades, Becas, entre otros.

http://www.princetonreview.com/college-education.aspx
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http://www.fafsa.ed.gov/

FAFSA mitos y realidades de la FAFSA
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5135

FastWeb Información sobre Becas

http://www.fastweb.com/

HACU

http://www.hacu.net/hacu/default.asp

Hispanic Fund

http://www.hispanicfund.org/

Hispanic Scholarship Fund

http://www.hsf.net/

Kinesispr Información sobre Becas

http://kinesispr.org/

National Collegiate Athletic Association Información para los estudiantes atletas

http://www.ncaa.org/
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